
ACTIVIDAD DE PSICOEDUCACIÓN 

PARA DOCENTES 

 

Nivel de profundización, modalidad intensiva. Parte 1. 

Factores emocionales que intervienen en el aprendizaje académico. 

 Aspectos básicos del desarrollo emocional del niño/adolescente, 

adaptado para docentes. 

 Las herramientas del desarrollo emocional: habilidades y pilares. 

 Introducción al conocimiento de algunas habilidades del desarrollo 

emocional: 

 Habilidad atribucional. Importancia de la aplicación en el aula. Una 

nueva forma de entender al “alumno difícil”. 

 Habilidad comunicacional. Herramienta fundamental para mejorar 

la convivencia. 


